Koronavirus
COVID-19

Klinicky protokol indikacii testovania SARS-CoV-2

MZSR vyddva nasledovné indikdcie pre odber vzoriek vyterom z orofaryngu a nazofaryngu za uc¢elom

PCR diagnostiky suspektnych alebo pozitivnych os6b v suvislosti s COVID-19:

e Osoby s respiracnou infekciou, ak je priebeh infekcie dlhsi ako 4 dni a ak nie je zndma
etioldgia resp. zdroj infekcie (1)

e Skupiny obcanov, ktoré maju nizku Uroven dodrziavania epidemiologickych Standardov,
vratane seniorov nad 65 rokov) (1)

e Pozitivna cestovatelskd anamnéza pri skupinach, ktoré maju vynimku prechodu cez statne
hranice (napr. nakladnd, lodna doprava) a v pritomnosti respiracnych priznakov
s pretrvavanim miernych priznakov 4 a viac dni (s/ bez horucky po dobu 4 a viac dni) alebo pri
zndmom uzkom kontakte (1)

e Pacienti nad 65 rokov s respiracnou infekciou v zariadeniach socidlnych sluZieb alebo z
krizovej linky (1)

e Exponovani zdravotnicki pracovnici (3)

e Bezny alebo uzky kontakt u zdravotnickeho pracovnika (2)

e Beiny alebo Uzky kontakt u ¢lena psycho-socidlno-spiritualneho timu pracujiceho v
zdravotnickych zariadeniach a/ alebo v ambulanciach a/ alebo socialnych sluzbach a/alebo
poskytujiceho terénnu sluzbu podpory (3)

e Deti s pozitivnou rodinnou anamnézou alebo cestovatelskou anamnézou a/alebo
respiracnymi priznakmi (2)

e Tehotna Zena, ak nema skrining na SARS-CoV-2 pri dévodnom podozreni alebo kontakte
s ¢lenom, ktory s fiou Zije v spolo¢nej domacnosti (2)

e Pacienti s COVID-19 v domdacom prostredi s miernymi priznakmi (3)

o Clenovia ozbrojenych zloziek MV SR a MO SR podla $pecialne vypracovaného postupu

e Pacient pred prepustenim z hospitalizacie z nariadenia lekara (1)

e Pacient po ukonceni nariadenej karantény pre pozitivny zachyt COVID-19

e Tehotné pacientky so susp. na COVID-19, ktoré prisli na porod akutne a maju respiracnu
infekciu alebo kontakt (1)

e Pacienti pred akutnym operacnym vykonom v celkove]j anestézii s respiracnou infekciou

a/alebo zndmym Uzkym kontaktom alebo z karantény (1)
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Karonavirus
COVID-1
Psychiatricki pacienti s nejasnym socidlnym statusom (nemoznost zobrat objektivnu
anamnézu), s akutnymi bludmi alebo schizofréniou (1)
Onkologicki pacienti pre HD-CHT, vysokoddvkovanou RAT (2)
Pacienti pred transplantaciou kostnej drene alebo inych organov (3)
Test pred odberom z darcu pri autonehode (1)
Pacienti na OAIM a JIS, ktori maju ARI + respiracnu infekciu (alebo zndmu anamnézu kontaktu
ev. karantenizovand osoba bez vySetrenia PCR pri nahlom vyvoji ARI) resp. s ARl s nejasnou
etioldgiou (2)
Zdravotnicki pracovnici exponovani (asymptomaticki) na exponovanych klinikach napr.
infektoldgia, OAIM, plicne oddelenie, centrdlny prijem, dalej pracujucich na drive-in,
urgentnom prijme, patoldg/ sudny lekar, ZZS, DZS. Odobrat vyter sa odporuca v 5. deri a 14.
den ak sa jednalo o Uzky kontakt avsak na rizikovom pracovisku resp. v prvej linii zvazit aj
beZny kontakt (po dohovore s hygienikom), a rovnako aj Uzky kontakt na nerizikovom
pracovisku pri potvrdenom COVID-19 pacientovi (3)
Ini nezdravotnicki pracovnici vratane socidlnych pracovnikov, psycholdgov, laborantov,
¢lenov upratovacich, pracich a dalSich technickych sluzieb v zdravotnickych a socidlnych
zariadeniach, ak je namerana TT nad 38 st. C a ma priznaky respiracného ochorenia pri
prichode na pracovisko (2)
Traumatické stavy so zmenou vedomia a neurcité stavy na zaklade rozhodnutia lekara (1)
Priame kontakty s potvrdenou koronavirusovvou infekciou (2)
Pacienti indikovani z krizovej linky (2)
Pacienti s COVID-19 v domacom prostredi ak sa maju dobre a ich odber indikuje hygienik,

pneumoldg, vseobecny lekar alebo infektoldg (3)

Indikacné skupiny:

Preventivne
postupy

Bezodkladné testovanie: odber vykonat ihned najneskér do 6 hod a vysetrenie do 12 hod (1)
Akutne testovanie: odber vykonat do 12 hod a vysetrenie do 24 hod (2)

Odkladné testovanie: odber vykonat do 72 hod a vysetrenie do 48 hod (3)
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